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12:30 às 13:00h - Palestra: Estresse e
Emoções
Prof. Alexandre Barbosa (EMED/UFOP)
Local: Auditório do ICEB/UFOP
Público Livre

13:30 às 14:30h - Oficina sobre o Corpo
Humano
Profª. Luciana Hoffert e Profª. Gabriela
Souza (DECBI/UFOP)
Local: Escola Simão Lacerda
Exclusivo para alunos da Educação Infantil
da Escola Simão Lacerda

17:30 às 19:00h - Mesa Redonda: O
começar da vida: Fatores determinantes
para saúde materna e da criança
Profª. Jacqueline Braga Pereira
(EMED/UFOP) - Coordenadora da Mesa
Redonda

• Gestação e lactação: A saúde materna e a
relação com o neurodesenvolvimento do
bebê - Prof. Fernando Machado Vilhena Dias
(EMED/UFOP)
• Como é ser mãe em Ouro Preto? Uma
avaliação dos dados epidemiológicos -
Patrícia Maria Wobeto e Sofia
Magalhães Parreiras (Liga de Saúde da
Mulher/UFOP)
• Intervenções nutricionais na gestação para
a saúde física e mental da criança – Profª.
Marília Alfenas de Oliveira Sírio
(ENUT/UFOP)
• Tecnologia da informação para cuidados
na gestação - Gustavo Landsberg/ Canguru

Local: Auditório do ICEB/UFOP
Público Livre

Quinta 15/03

08:00 às 17:00 – Oficina: Percepção
Sensorial
Profª. Luciana Hoffert e Profª. Gabriela Souza
(DECBI/UFOP)
Local: Laboratório de Fisiologia (ICEB/ UFOP)
Exclusivo para alunos do Ensino
Fundamental do CEOP e da Escola Simão
Lacerda

17:30 às 18:30h - Palestra: Prevenção de
Doenças Neurológicas – AVC e Alzheimer
Prof. Leonardo Brandão (EMED/UFOP)
Local: Auditório do ICEB/UFOP
Público Livre

PROGRAMAÇÃO

13:30 às 14:30h – Palestra: Terapia Cognitivo
Comportamental: Benefícios para o Estresse
e Ansiedade
Psicóloga Tábata Ribeiro
Local: Auditório do ICEB/UFOP
Público Livre

17:00 às 19:00h – Documentário “The Mask
You Live In” (“A Máscara em que você vive”)
Documentário sobre a pressão exercida pela
sociedade sobre aquilo que pode ou não ser
considerado "masculino" e como isso pode
afetar os homens. "O que podemos fazer para
mudar esses padrões?"
Debate coordenado pelos Professores Gabriela
Souza (DECBI/UFOP) e Luiz Helvécio Marques
Segundo (IFAC/UFOP)
Local: Auditório do ICEB/UFOP
Público Livre

Terça 13/03 Quarta 14/03

labpsicofisiologiaufop@gmail.com
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